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WER SIND WIR?

Wir sind zwei diplomierte Gesund-
heits- und Krankenpflegepersonen,
verfugen Uber eine langjahrige

Berufserfahrung und méchten lhnen

als Community Nurse die best-
maogliche Hilfestellung bieten.

WAS IST
COMMUNITY NURSING?

Community Nursing férdert und
schutzt die Gesundheit von
einzelnen Personen, Familien und
Gemeinschaften.

Diplomierte Gesundheits- und
Krankenpflegepersonen bieten
wohnortnah und niederschwellig
Angebote zur Unterstutzung und
Entlastung an.

TELEFONISCH ERREICHBAR
03124 51300-750

MO bis FR von 08:00 bis 12:00 Uhr
HAUSBESUCH

nach telefonischer Absprache
Montag bis Freitag moglich

SPRECHSTUNDEN
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Generationenhaus

Donnerstag von 09:00 bis 11:00 Uhr

Unsere BERATUNG

und unsere
HAUSBESUCHE

sind KOSTENLOS!

WER SIND DIE ZIELGRUPPEN?
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Altere, zu Hause lebende
Menschen

Pflege- und
betreuungsbedurftige
Personen

Pflegende und betreuende
Angehorige

Alle, die sich fur Gesundheits-
pravention interessieren

WAS SIND DIE ZIELE VON
COMMUNITY NURSING?
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Langerer Verbleib im eigenen
Zuhause

Forderung von Gesundheit,
Lebensqualitat, Wohlbefinden
und Selbsthilfefahigkeit

Forderung der
Gesundheitskompetenzen

Vernetzung regionaler
Angebote zu Pflege und
Gesundheit



