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Ein Jugendlager auf der Kéhlerhitte am Zirbitzkogel.
Fiir 10—14 Jahrige vom 11. Juli bis 18. Juli 2026.

Es ist oft gar nicht so einfach im Alltag, bedrangt und abgelenkt von Social Media,
Hausaufgaben und fordernden Eltern, abzuschalten und den Kopf frei zu bekommen.

Deshalb |&dt Dich das Jugendteam der Alpenvereinssektion Gratkorn-Gratwein zu einem
Sommercamp ein, wie Du es bestimmt noch nicht erlebt hast.

Fernab des Trubels atmen wir in Ruhe durch, kommen der wunderschénen Natur
naher, leben unbekiimmert in den Tag hinein, wandern durch die Berge, kochen oder
singen zusammen und sitzen am Lagerfeuer bis der Mond aufgeht. Die Kéhlerhiitte am
Zirbitzkogel, auf der das Camp stattfindet, bietet den idealen Ort dafir.

Anstatt auf Action, volles Programm und maximale Unterhaltung zu setzen, legen wir
Wert darauf zu entschleunigen und dazu gehdrt auch manchmal Stille und Langeweile
positiv zu erleben.

Wir zeigen Dir wie Du auch ohne Handy und ungesunde Snacks* durch den Tag kommst.

@) Kosten @D Anmeldung & Kontakte

360,- (fir OAV-Mitglieder) Website: alpenverein.at/gratkorn-gratwein
400,- (ohne OAV-Mitgliedschaft) E-Mail: avj.gratkorn.gratwein@gmail.com
Stefan Kallanian: +43 664 786 6237
Inkludierte Leistungen: Laura Konrad: +43 664 417.3757
Ubernachtung, Betreuung,
gesamte Verpflegung (groBteils
BIO), Gepacktransport, Material

*Achtsamkeit und Bewusstsein sind uns sehr wichtig, deshalb

bemiihen wir uns um biologische und vegane Erndhrung.



