Run4Fun!

STRASSENGLER LAUF

05. Mai1 2024

Stra3engler Hauptplatz

09:00 Uhr Zwergenlauf 270 Meter
09:15 Uhr Kinderlauf 1,2 km
09:30 Uhr Jugendlauf 2x1,2km
10:00 Uhr Team-Run-for-4 1,2 km pro Person
10:30 Uhr Siegerehrung
11:30 Uhr Nordic Walking kurz 4,7 km
11:30 Uhr Nordic Walking lang 2x4,7km
11:30 Uhr Hobbylauf 4,7 km
11:30 Uhr Hauptlauf 2x4,7km
13:30 Uhr Siegerehrung
Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt!
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Anmeldung unter my.raceresult.com/278340
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bemerkenswert vielfaltig




INFORMATIONEN ] ]
ZWERGERLLAUF m/w - Jahrgang 2019 und jionger . .

Voranmeldung: € 3,- Nachnennung: € 5,-

KINDERLAUF m/w - Jahrgang 2015 bis 2018
Voranmeldung: € 3,- Nachnennung: € 5,-

JUGENDLAUF m/w - Jahrgang 2007 bis 2014
Voranmeldung: € 5,- Nachnennung: € 7,-

TEAM-RUN-FOR-4 Voranmeldung: € 5,- p.P. Nachnennung: € 7,- p.P.

Wertung nach Alterssummen: 4 L3ufer bilden ein Team, egal welchen Alters, gewertet wird
nach der Alterssumme (bis 40 Jahre, bis 80 Jahre, bis 120 Jahre, Uber 120 Jahre). Es zahlt der
Jahrgang nicht das aktuelle Alter! Die Laufzeiten der Teammitglieder werden addiert.

Beispiel 1: 4 Freunde Beispiel 2: 2 Kinder + Mama + Papa

1. Laufer 8 Jahre 1. Laufer 8 Jahre

2. Laufer 9 Jahre 2. Laufer 11 Jahre

3. Laufer 9 Jahre 3. Laufer 34 Jahre

4. Laufer 7 Jahre 4. Laufer 40 Jahre

8+9+9+7=33 = Kategorie bis 40 Jahre 8+11+34+40=93 = Kategorie bis 100 Jahre

NORDIC-WALKING kurz und lang sowie HAUPT- UND HOBBYLAUF:
Voranmeldung: € 13,- / Nachmeldung: € 17,-. Die Wertungen erfolgen in 10 Jahres-Schritten.

Die Voranmeldung und Bezahlung kénnen Sie einfach direkt Uber den Link unter
my.raceresult.com/278340 bis 03.05.2024 erledigen oder Sie kommen wahrend der Parteien-
verkehrszeiten in die Gemeindedmter und Servicestelle.

Die Nachnennung am 05.05.2024 muss von 08.00 Uhr bis spatestens eine 1/2 Stunde vor
Start des jeweiligen Bewerbes erfolgen. Die Ergebnisse kénnen bis 15 Minuten nach Aushang
der Ergebnislisten (Tafel neben dem Sprecherhduschen) reklamiert werden. Danach gelten die
Ergebnisse als anerkannt!

Die Startnummern kénnen am 05.05.2024 ab 08:00 Uhr vor Ort abgeholt werden. Mit jeder
Startnummer kénnen Startersackerl mit tollen Uberraschungen abgeholt werden. Die Zeitneh-
mung erfolgt ausschlieBlich Ober die in der Startnummer integrierten Chips. Die vom Veranstal-
ter ausgegebene Startnummer ist daher gut sichtbar und auf der Vorderseite des Oberkérpers
wahrend des gesamten Laufes und Uber die Start- und Ziellinie zu tragen.

Zusétzliches Angebot:

Spielestation, Radcheck, Lastenradteststation Run4Fun!

Moderation: Herbert Ebner STRASSENGLER LAUF

Fur Ihre Sicherheit sorgen: Freiwillige Feuerwehr,

Polizei Gratwein, Rotes Kreuz / Rettung o 5 . M a i 2 O 2 4

StraBengler Hauptplatz



